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Чугуевский муниципальный округ, Приморский край, 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования для 5-7 классов на 2023 – 2024 

учебный год муниципального казённого   общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 9» с. Каменка Чугуевского района 

Приморского края разработан в соответствии с: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 370; 

основной образовательной программой основного общего образования МКОУ 

СОШ № 9 с. Каменка, утвержденной приказом МКОУ СОШ № 9 с. Каменка от 25 

августа 2023 г. № 205 – А; 

Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(СCOVID-19»), утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 года № 16; 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных  Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Уставом муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 9» с. Каменка.  

Учебный план основного общего образования муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 9»        

с. Каменка Чугуевского района Приморского края (далее - учебный план) фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 5-7 

классов, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 



Учебный год в муниципальном казённом общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа № 9» с. Каменка Чугуевского района 

Приморского края начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет следующие предметные области: 

- русский язык и литература; 

- иностранный язык; 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы; 

- естественно-научные предметы 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- искусство; 

- технология; 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 5-7 классах представлена 

следующими учебными предметами: «Русский язык» и «Литература», которые 

реализуются непосредственно в соответствии с федеральными рабочими 

программами по этим предметам.  

На изучение русского языка в 5 классе отводится 5 часов в неделю. Учебный 

предмет усилен 1 часом в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, для изучения отдельных тем предмета, всего 6 часов в 

неделю. 

В 6 классе отводится 6 часов в неделю. 

В 7 классе 4 часа в неделю. Учебный предмет усилен 1 часом в неделю из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, для изучения отдельных тем 

предмета, всего 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5-6 классах 3 часа в неделю, в 7 

классе – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский). Обязательное изучение иностранного языка 

(английского) осуществляется 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах представлена  

учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится 5 

часов в неделю. Учебный предмет усилен 1 часом в неделю из части, формируемой 



участниками образовательных отношений, для изучения отдельных тем предмета, 

всего 6 часов в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 7 классе представлена  

учебными предметами: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика».  

На освоение содержания алгебры отводится 3 часов в неделю. Учебный предмет 

усилен 1 часом в неделю из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, для изучения отдельных тем предмета, всего 4 часа в неделю. 

На освоение содержания геометрии отводится 2 часа в неделю. 

На освоение содержания вероятности и статистики отводится 1 час в неделю. 

На освоение содержания информатики отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-7 классах 

представлена учебными предметами «История», «География», «Обществознание», 

которые реализуются непосредственно в соответствии с федеральными рабочими 

программами по этим предметам.  

Учебный предмет «История» изучается 2 часа в неделю. Модуль «Краеведение» 

реализуется путем интеграции отдельных тем в содержание учебного предмета 

«История». Это способствует реализации многоуровнего подхода в изучении 

истории, нацеленного на выстраивание системы связей и отношений по вертикали: 

общероссийская история, региональная история, локальная история, история семьи, 

история личности.  

История Приморского края имеет свою особенность. Являясь неотъемлемой 

частью российской истории, она, в то же время, связана с общей историей. 

Учебный предмет «География» в 5-7 классах изучается 1 час в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-7 классах по 1 часу в неделю. 

В 5-6 классах предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является логическим продолжением предметной области учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль «Основы 

православной культуры») начальной школы.  

Предметная область ОДНКНР в 5-6 классах изучается по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 5-7 классах 

представлена учебным предметом «Биология», «Физика». 

Учебный предмет «Биология» изучается 1 час в неделю в 5-7 классах. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 7 классе 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 

и «Изобразительное искусство».  

На изучение «Музыки» и «Изобразительного искусства» в 5-7 классах отводится 

по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Технология», представленная учебным предметом 

«Технология», изучается  2 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура», на 

изучение которого выделяется 2 часа в неделю. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования основная образовательная программа основного 

общего образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность.  



Учебный план для 5-7 классов включает 2 часа внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» - 1 час в неделю (5-7 классы), «Финансовая грамотность» - 1 

час в неделю (5 класс), «Россия – мои горизонты» - 1 час в неделю (6-7 классы). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов обязательной части 

учебных предметов: «математика» (5-6 класс), «Алгебра» (7 класс), «Русский язык (5, 7 

классы). 

В муниципальном казённом общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 9»  с. Каменка Чугуевского района Приморского края 

языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 9»  с. Каменка Чугуевского 

района Приморского края.  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2023 – 2024 учебный год 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 9»        

с. Каменка Чугуевского района Приморского края 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7   

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4   

Литература 3 3 2   

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3   

Математика и информатика Математика 5 5 0   

Алгебра 0 0 3   

Геометрия 0 0 2   

Вероятность и статистика 0 0 1   

Информатика 0 0 1   

Общественно-научные предметы История 2 2 2   

Обществознание 0 1 1   

География 1 1 2   

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2   

Химия 0 0 0   

Биология 1 1 1   

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1   

Технология Технология 2 2 2   

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0   

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0   

Итого 27 29 30   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Русский язык 1 0 1   

Математика 1 1 0   



Алгебра 0 0 1   

Физика 0 0 0   

Итого 2 1 2   

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32   

Количество учебных недель 34 34 34   

Всего часов в год 986 1020 1088   

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7   

Разговоры о важном 1 1 1   

Россия - мои горизонты 0 1 1   

Финансовая грамотность 1 0 0   

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2   

 


